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Partea intdi

I

Cum incepe in noi viata crestind

Trebuie sd limpezim bine cand si cum incepe
intr-adevér viata crestind pentru a vedea dacd avem
in noi insine inceputul acestei vieti. Dacd nu-1 avem,
trebuie sd afldim cum sd incepem a trdi crestineste,
atat cat tine de noi lucrul acesta.

O adeviratd viatd in Hristos nu tine numai de
numele de crestin si de apartenenta la Biserica lui
Hristos. Nu oricine Imi zice: Doamne, Doamne, va intra
in Impiritia cerurilor (Matei 7, 21). Ciici nu tofi cei din
Israel sunt gi israeliti (Romani 9, 6). Cineva poate fi
socotit crestin, iar el si nu fie de fapt crestin. E un
lucru pe care il stie toatd lumea.

1. Viata crestind incepe cu focul ravnei

Existd o clipd, si incd una foarte demnd de luat
in seamd, care se evidentiazd cu multd putere in
cursul vietii noastre, cand cineva incepe sa traiasca
intr-adevar crestineste. Este in clipa din care incep sa se
vadeascd in el trasdturile deosebite ale vietii crestine.
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SEANTUL TEOFAN ZAVORATUL .

Viata crestind inseamna ravna si taria de a rdméne in
comuniune cu Dumnezeu printr-o lucrare neincetata
de implinire a preasfintei Sale vointe, potrivit credintei
in Domnul nostru lisus Hristos, si cu ajutorul lui
Dumnezeu, spre slava preasfantului Sau nume.

Miezul vietii crestine este comuniunea cu
Dumnezeu in Hristos lisus Domnul nostru - intr-o
unire cu Dumnezeu care la inceput ramane tainuita
de obicei nu numai celorlalti, ci si celui ce o traiegte.
Marturia acestei vieti din launtrul nostru, cu pﬁ?in’,cé
de a se vedea sau a fi simfitd, este rdvna arzdtoare de
a-I pldcea numai lui Dumnezeu, desigur intr-un mod
crestinesc, cu o desdvarsita lepadare de sine si cu urd
tata de tot ceea ce se impotriveste acestui lucru. Omul
in care acest foc arde neincetat este un om care triieste
crestineste. Aici va trebui sd ne oprim si sd cercetam
mai amdnuntit aceastd trasdturd deosebita.

Foc am wvenit si arunc pe pamdnt, spune
Mantuitorul, si cdt as vrea sd fie acum aprins! (Luca 12,
49). El vorbeste aici despre viata crestind, si aceasta
pentru cd madrturia ei vaditd este rdvna de a placea
lui Dumnezeu, care se afld in inimd prin Duhul lui
Dumnezeu. Ea este ca focul deoarece, la fel cum focul
mistuie tot ceea ce atinge, asa si rdvna pentru viata in
Hristos arde sufletul care o primeste. Si asa cum in
timpul unui incendiu fldcdrile pun stdpénire asupra
intregii clddiri, asa si focul ravnei, odatd primit,
cuprinde si acoperd intreaga fiinta a omului.

In altd parte, Domnul spune: Cici fiecare om va
fi sdrat cu foc (Marcu 9, 49). E tot o trimitere la focul

_Calea spre mdntuire

duhovnicesc care in rdvna sa patrunde toata fiinta.
Agsa cum sarea, pdtrunzand materia stricdcioasd,
o impiedicd s& se strice, tot astfel si duhul ravnei,
patrunzand intreaga noastra fiintd, izgoneste pacatul
care stricd firea omului atat in suflet cat si in trup;
il alungd chiar si din cel mai tdinuit ungher in care
s-a saldsluit si ne izbdvegte astfel din rautatea si
stricaciunea lui.

Apostolul Pavel porunceste: Duhul si nu-
stingeti (I Tesaloniceni 5, 19); la sarquintd nu pregetati;
cu duhul fiti fierbinti (Romani 12, 11). Si porunceste
aceasta tuturor crestinilor pentru ca sd ne putem
aminti ca sarguinta duhului, sau strddania fe:iré preget,
este o trasdturd esentiald a vietii crestine. Intr-un alt
loc vorbeste despre sine astfel: Uitdnd cele ce sunt in
urma mea, i tinzand cdtre cele dinainte, alerg la tintd, la
rasplata chemdrii de sus, a lui Dumnezeu, tntru Hristos
lisus (Filipeni 3, 13-14). lar altora le spune: Alergati
asa ca sa o luati (1 Corinteni 9, 24). Aceasta inseamnd
cad in viata crestina ravna arzatoare are drept roade
o anumitd insufletire si vioiciune duhovniceascd,
prin care oamenii sdvarsesc faptele binepldcute lui
Dumnezeu, cédlcand peste ei insisi si aducand de
bunévoie ca jertfa lui Dumnezeu tot felul de nevointe,
fard a se cruta pe sine.

Intemeiat cu tirie pe o astfel de invataturs, oricine
poate cu usurintd intelege cd implinirea fard tragere
de inim& a randuielilor Bisericii, asemeni rutinei
lucrului de zi cu zi, cunoscut dinainte de mintea care
il diriguieste, sau asemeni purtdrii de societate corecte
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g1 distinse, plind de miscdri politicoase, nu e deloc un
semn hotdrator ca viata crestina autenticd ar fi prezenta
in noi. Toate acestea sunt bune, dar atita vreme cat
nu poartd in ele duhul vietii in Hristos lisus nu au
niciun pret inaintea lui Dumnezeu. Astfel de lucruri
se aseamdnd agadar statuilor fard de viatd. Si ceasurile
bune merg in mod corect; dar cine va fi de pdrere ca
au viatd in ele? Este acelasi lucru. Adesea ai nume si
trdiesti, dar esti mort in realitate (Apocalipsa 3, 1).

Mai mult decét orice altceva poate amégi tocmai
aceastd bund randuiald din afard. Adevirata ei
insemnatate tine de starea lquntricd a omului, in care
se prea poate sd fie serioase abateri de la adevarata
cuviosie din faptele unui cuvios. Astfel, infrainandu-se
in afard de la pacat, omul poate simii o atractie pentru
el, sau chiar o pldcere a lui in inima sa; la fel, ficand
tapte bune doar in afard, se poate ca inima omului s
nu fie in ele. Numai adevidrata ravnd doreste atat si
facd binele in toatd curitia si desdvarsirea lui, cat si
sd izgoneascd pdcatul chiar si in cele mai mici chipuri
ale lui. Cauta binele ca painea cea de toate zilele, iar
cu pdcatul se lupta ca si cu un vrajmas de moarte.

Cand iti urdsti dusmanul, urdsti nu numai
persoana lui, ci si pe rudele si prietenii sdi, si chiar si
lucrurile lui, culoarea sa preferats, in general tot ceea
ce ti-ar putea aminti de el. Tot asa, adevarata ravna
de a placea lui Dumnezeu prigoneste pdcatul pana in
cele mai mici urme si semne ale lui, cici este doritor
de desavarsita curdtie. Dacd nu este adevaratd ravna,
cata necurdtie se poate ascunde in inima!

14
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2. Focul rdvnei

La ce reusitd ne putem astepta cand nu existd
nici urm3 de ravnd aprinsd pentru a pldcea in chip
crestinesc lui Dumnezeu? Un lucru care nu cere
nicio osteneald, oricine e gata sa il facd; dar de cum
ni se cere putin mai multd nevointd, sau vreun fel de
lepddare de sine, tot atunci renuntdm, cdci nimeni nu
poate sdvarsi acestea prin sine insusi. $i atunci afldm
cd nu ne putem bizui pe niciun lucru care sd miste
omul citre fapta bund: crutarea de sine va subrezi
toatd temelia. Iar orice altd pricind se va mai ivi, afard
de cea pe care am amintit-o, va preface fapta cea bund
intr-una rea.

Iscoadele lui Moise se temeau pentru ca s-au
crutat pe sine. fnsd mucenicii mergeau de bunivoie
la moarte, fiindcd erau aprinsi de un foc lduntric.
Un adevédrat credincios nu va face numai ceea ce
porunceste legea, ci gi ceea ce ea sfdtuieste si orice
bun indemn care i s-a intipérit in suflet; el nu va face
doar ceea ce i s-a dat, ci va dobandi si orice lucru bun;
si se ingrijeste cu totul de singurul lucru bun care e
trainic, adevarat si vegnic.

Sfantul Ioan Gurd de Aur invatd cd trebuie
sd avem pretutindeni aceastd aprindere si acest
foc nemdsurat in suflet, gata sd infruntdm péana si
moartea; cdci altfel va fi cu neputintd sd dobandim
Imparatia.!

! Sfantul Ioan Hrisostomul, ,,Omilii la Faptele Apostolilor”, in
Nicene and Post Nicene Fathers, Omilia 31, pp. 195-201.
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Lucrarea evlaviei si a unirii cu Dumnezeu se
face cu multa osteneald si durere, mai ales la inceput.
De unde sa ludm puterea de a sdvarsi acestea? Cu
ajutorul harului lui Dumnezeu, o putem afla in ravna
inimii.

Un negustor, un soldat, un judecdtor sau un
invatat - fiecare dintre acestia au o munca plind de
griji si de greutdti. Cu ce se intdresc ei In ostenelile
lor? Cu ravna si dragostea pe care o au pentru munca
lor. Nici pe calea evlaviei nu se poate intdri nimeni
cu altceva. Fdrd acestea vom sluji pe Dumnezeu intr-o
stare de tranddvie, urat si dezinteres. Si o fapturd ca
lenesul (n. tr. rom.: zool. Bradypus) se miscd, dar cu
mare greutate, in vreme ce pentru sprintena gazela
sau pentru veverita cea vioaie miscarea si forfoteala
sunt o incantare. A cduta plin de ravna sa placi lui
Dumnezeu este calea catre Dumnezeu care e plini de
mangaiere si da aripi sufletului. Fard ea toate se duc
de rapa.

Trebuie sd facem totul spre slava lui Dumnezeu,
sfidand pdcatul care zace in noi. Altfel, le vom face
doar din obignuintd, pentru cd asa , se cuvine”, pentru
cd asa s-a fdcut dintotdeauna, sau pentru ci asa fac
altii. Trebuie sd facem tot ceea ce ne std in puteri,
altminteri le vom face pe unele si le vom nesocoti
pe altele, si asta fara nicio parere de rdu sau fara a
fi constienti chiar de ceea ce am nesocotit. Pe toate
trebuie sd le facem cu grija si multd luare-aminte, ca
pe lucrul nostru de capetenie, altfel, le vom savarsi la
intamplare.
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Asadar, e limpede ca fara ravnd un crestin
esle un biet crestin : molesit, neputincios, lipsit de
viatd, nici cald, nici rece, iar felul acesta de viata nu
esle viatd. Stiind aceasta, sd ne straiduim a ne vddi
adevdrati ravnitori ai faptelor bune pentru a putea
fi cu adeviarat bineplacuti lui Dumnezeu, neintinati,
neprihdniti si fard vreo altd necuviinta.

Astfel ca adevidrata marturie a vietii crestine este
focul si lucrarea ravnei de a placea lui Dumnezeu.
Acum se pune intrebarea - cum se poate aprinde
acest foc? Cine il pricinuieste? O astfel de ravnd
vine din lucrarea harului. Dar ea nu se iveste fara
incuviintarea si impreund-lucrarea voii noastre libere.
Viata cregtind nu e viata firii. latd cum ar trebui ea
sa inceapd sau sa fie trezitd mai intdi: precum intr-o
samantd se produce cresterea atunci cand céldura si
umezeala patrund pana la germenul ascuns induntru,
iar prin ele se face simtitd puterea atottiitoare a vietii,
asa si in noi viata dumnezeiascd este trezita atunci
cand Duhul lui Dumnezeu pdtrunde in inimd si asaza
acolo inceputul trdirii in Duhul, curdtind si adunand
laolaltd trasdturile intunecate si faramitate ale chi-
pului lui Dumnezeu. Atunci se trezesc (printr-o
lucrare din afard) o dorintd si o cautare de bundvoie;
pe urmd harul se pogoard (prin Sfintele Taine) si,
unindu-se cu libertatea noastra, naste rdvna cea
preaputernici. inss, s& nu creadd cineva cd poate de
unul singur si dea nastere unei asemenea puteri de
viald; nu, ci trebuie sa se roage pentru aceasta si sa
lic pata a o primi. Focul ravnei ce arde cu putere -
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acesta este harul Domnului. Duhul lui Dumnezeu,
pogorandu-Se in inimd, incepe sd lucreze in ea cu
o ravna care este pe cit de mistuitoare, pe atat de
neostoita.

Unii s-ar putea intreba: Oare chiar e nevoie de
lucrarea aceasta a harului? Chiar nu putem noi ingine
sd facem fapte bune? La urma urmei si noi am facut
cutare sau cutare faptd buna, iar dacd mai avem zile
vom mai face. Putini sunt, probabil, cei care sa nu-si
pund aceasta intrebare. Altii spun cd de la noi ingine
nu putem face nimic bun. Numai cd problema in
cauzd nu e doar a faptelor bune, ci e aceea a reinvierii
intregii noastre vieti, a dobandirii unei noi vieti, este
problema vietii in deplindtatea ei - a unei vieti care sa
ne poata duce la mantuire.

La drept vorbind, nu e de loc greu a face vreun
lucru cu adevirat bun, cum faceau si paganii de altfel.
Sa vedem insa si noi pe cineva care sd se hotarascd de
bunédvoie a face totdeauna numai binele si care sd si le
randuiascd pe toate asa cum std scris in cuvantul lui
Dumnezeu - iar aceasta nu pentru o lund sau un an,
ci pentru o viatd intreaga - si care sa isi ia drept lege
rdmanerea fara de clintire intru aceasta randuialg; iar
apoi, cand se va dovedi credincios cuvantului dat, nu
are decét sd se laude cu virtutea lui. Pana atunci insa
e mai bine sd ne tinem gura. Cat de multe au fost si
sunt incd acele cazuri - hranite din bizuirea pe sine
- de incepere si incercare de implinire a unei vieti
crestinesti! Si toate au sfarsit si continud sa sfarseascéa
in nimic. Omul lucreazd un pic la noua randuialad

18

_____ Calea spre mantuire

a vietii lui - apoi lasd totul balta. i cum ar putea fi
altfel? Nu existd putere. E propriu doar puterii vegnice
a lui Dumnezeu sd ne péastreze statornici in felul de
a fi in mijlocul neincetatelor valuri ale schimbdrilor
vremelnice. Asadar trebuie sa ne umplem cu aceasta
pulere; trebuie sd o cerem si sd o primim - iar ea ne
va scoate si ne va indlta deasupra marii tulburdri a
vielii veacului de acum.

3. In fata ispitei

Sd ne intoarcem acum la realitate si sa vedem
cand vin astfel de ganduri de multumire de sine.
Atunci cand omul se afl§ intr-o stare linistitd, cand
nimic nu il tulburd, nimic nu-1 amageste si nici nu-1
Irage in pdcat - atunci este el gata pentru orice chip de
vietuire sfantd i curatd. De cum apare insd migcarea
unei patimi sau vreo ispitd oarecare, unde ii simt toate
[agdduintele? Nu isi zice adesea omul care duce viafa
neinfranatd: , De-acum nu o sd mai fac acestea?”. Dar
iardsi infometeazd patima, iardsi se starneste pofta, si
lardsi se trezegte cd a pacatuit.

Atunci cand totul face dupa voia noastra si
nu impotriva iubirii de sine din noi, iar noi stam si
cugetdim la rdbdarea ocdrilor, toate sunt bune si
(rumoase. De fapt ni se pare chiar ciudat sa incercam
vreun simgdmant de jignire sau manie precum cele
cidrora le cad prada unii. Dar ia sa te afli intr-o stare
polrivnicd, si atunci si o simpla privire - nici macar un
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cuvant - te va face sa-ti iesi din fire! Aga, bizuindu-te
pe tine, poti visa in voie, la implinirea unei vieti
cregtinegti fard vreun ajutor de Sus - catd vreme
sufletul ti-e linistit. Cand insa rdul care st in adancul
inimii este starnit ca praful de cdtre vant, atunci vei
afla chiar in cele ce tu insuti vei simti osdnda propriei
tale trufii de cuget. Cand gand dupa gand si dorintd
dupa dorinta - una mai rea decat cealaltd - incep sd
tulbure sufletul, atunci oricine ajunge sa uite de sine si
sd strige fdra sd vrea odata cu prorocul: Mantuieste-md,
Dumnezeule, cd au intrat ape pind la sufletul meu.
Afundatu-m-am in noroiul adancului (Psalmul 68, 1-2).
O, Doamne, mintuieste! O, Doamne, sporeste! (Psalmul
117,Adesea, lucrurile se petrec astfel: cineva viseaza
sd stdruie in bine, bizuindu-se pe sine. Dar un chip
sau un lucru ii apare in inchipuire, se naste dorinta,
patima se trezeste: omul este atras si cade. Dupd
aceea, nu mai vrea decat sa se uite la sine insusi si
sd zica: ce rau am fost! Apoi, insd, iar se iveste vreun
prilej de imprastiere, si iardsi e gata sad uite de sine.
Sau cineva te-a ocarat, se naste incadierarea, se
fac certuri si osandiri. Mintii tale totul i se infdtiseaza
intr-un chip nedrept, dar convenabil, iar tu ti-l
insusesti. 1l injosesti pe acela, te-apuci si povestesti
si altora, il tulburi pe altul - si toate acestea dupa ce
te-ai ldudat cu puterea ta de a duce o viata fard de
prihand, fard ajutor din indltime. Pai atunci unde
ti-era puterea? Cici duhul este osdrduitor, dar trupul
neputincios (Matei 26, 41). Intelegi binele si faci rdul:
guasesc deci in mine, care voiesc s fac bine, legea cd raul este
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lecat de mine (Romani 7, 21). Suntem robiti. Doamne,
izbdveste-ne!

Unul dintre primele viclesuguri ale vrajmasului
impotriva noastrd este tocmai gandul de a te bizui
pe tine insuti: adicd dacd nu te lepezi de el, atunci
micar si nu simti nevoia de ajutor din partea harului.
Ca si cum ar zice vrajmasul: ,Nu te indrepta catre
lumina in care se doreste sd ti se dea tie noi puteri.
l'sti bun asa cum esti!”. Si omul se deda la odihna.
Intre timp insd, vrdjmasul zvarle cu o piatrd (vreun
s0i de neplacere) intr-unul; pe altii ii ademenesgte in
oarecare loc alunecos (amdgirea patimilor); iar altora
le impletegte cu floricele latul strdns bine imprejur
(avantaje ingeldtoare). Fara sa se mai gandeascd, omul
se avantd tot mai departe si mai departe si nu intelege
cd se prabuseste din ce in ce mai jos pand ce ajunge
in adancul rautatilor, pana in usa iadului. Oare nu ar
trebui si lui s3-i strige cineva, precum lui Adam ce-
lui de demult: ,Omule, unde esti? Unde te-ai dus?”.
Tocmai acest strigit este lucrarea harului, care il face
pe pacdtos pentru prima oard sd ia aminte la sine.

Prin urmare, dacd doresti sa incepi a trdi
crestineste, cautd harul. Clipa in care harul pogoara
si se aldturd voii tale este clipa in care se naste in
line viata crestind - puternica, statornica gi cu multd
roada.

De unde poate dobandi cineva si cum poate
primi harul care da inceput vietii? Dobandirea harului
si sfintirea vietii noastre prin el se sdvarsesc in Sfintele
Taine. Aici stam sub lucrarea lui Dumnezeu, adica
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